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Herzlichen Glückwunsch

18.06.1942 Günther Rauch, Pappelstr. 10 74 J.
22.06.1941 Gerlinde Seifermann, Austr. 36 75 J.

Vereinsmitteilungen und Veranstaltungen

Turnverein Oberachern 1912 e.V.

13 Übungsleiterinnen bilden sich in Erste-Hilfe weiter
In Unfallsituationen schnell und richtig zu reagieren – das kann
lebensrettend sein! Daher nahmen die Übungsleiterinnen des
Turnvereins Oberachern an einem Erste-Hilfe-Kurs teil, der im
Schulungsraum der Feuerwehr Achern stattfand.
Die verschiedenen Themenbereiche wurden durch Frau Eileen
Ganther sehr anschaulich und praxisbezogen vermittelt.

Gruppenbild: Die Teilnehmer des Erste Hilfe Kurses

Step-Aerobic-Training
Trotz der Fussballübertragung findet das Step-Aerobic-Training am
Dienstag, 21. juni von 19 Uhr bis 20 uhr statt.

Tabata-Training
Ab dem 21. Juni findet immer Dienstags von 20 Uhr bis 21 Uhr
das "Tabata"Training für Frauen und Männer statt. Das Programm
beinhaltet Ganzkörpertraining, Ausdauer, Kraft, Koordination,
Kondition und Gleichgewicht. Es ist ein ideales Fitness-Training
um die gesamte Muskulatur aufzubauen. Das Programm ist für
alle Altersklassen und Neueinsteiger geeignet. Einfach mal vorbei
kommen und mitmachen.
Mitzubringen ist ein Handtuch, Gymnastikmatte und Trinken.
Durch intensives Training kann die Muskulatur aufgebaut und das
Gewicht reduziert werden.

Fitness-Training der Freizeitsport-Gruppe
Immer Freitags findet von 20:00 bis 21:30 Uhr ein Fitness-Trai-
ning für Frauen und Männer statt. Das Programm ist so zusam-

mengestellt, dass alle Altersklassen daran teilnehmen können. In
jeder Stunde wird ein Ganzkörper-Training durchgeführt in Form
von Zirkel oder Stationen-Training. Zum Muskelaufbau werden
auch verschiedene Handgeräte eingesetzt. Auch bei diesem An-
gebot wird Gleichgewicht, Koordination trainiert. Es handelt sich
hierbei um ein ganzjähriges Angebot. Einfach mal vorbeischauen
und mitmachen. Über neue Teilnehmer und Teilnehmerinnen wür-
den sich der Trainer, sowie die Gruppe freuen.

Landfrauen Oberachern

Gemeinsamer Ausflug LandFrauen, BLHV und Obstbauverein
Am Freitag, den 9. September, machen LandFrauen, BLHV und
Obstbauverein einen gemeinsamen Ausflug.
Start ist um 07:25 Uhr beim Autohaus Rest und um 07:30 Uhr
beim Kirchplatz.
Mit dem Bus geht es an den Kaiserstuhl zu einer Weinsafari mit
anschließendem Mittagessen.
Am Nachmittag wird das Naturschutzgebiet Taubergießen mit ei-
nem Kahn durch die verwunschenen Rheinauen erkundet. Der
Abschluss findet dann gegen 19:00 Uhr in der Feldbachstube
Oberachern statt.
Eingeladen sind alle Mitglieder mit Partner.
Die Kosten für Bus, Weinsafari mit Mittagessen und Kahnfahrt
werden bis auf einen Eigenanteil von den drei Vereinen getra-
gen.
Der Eigenanteil pro Person beträgt 20,- €.
Kinder sind herzlich willkommen und fahren kostenlos mit.
Anmeldung bis spätestens 21.06.2016 bei Ingrid Vogt, Telefon:
07841 26106.

Sportverein Oberachern

Vereinsjugendversammlung des SV Oberachern
Die Jugendabteilung des SV Oberachern lädt hiermit alle Junio-
renspielerinnen und -spieler des SVO sowie deren Eltern, Trainer
und Betreuer zur diesjährigen Jugendversammlung am Mittwoch,
29. Juni 2016 um 19:00 Uhr auf dem Waldsportplatz ein. Veran-
staltungsort ist der Unterstand beim SVO-Kiosk. Auf der Tagesord-
nung stehen u. a. Wahlen sowie die Berichte der Jugendleitung,
der Juniorentrainer und der Jugendkassenwartin.

Die nächsten Spiele unserer Junioren-Mannschaften
A-Junioren, Kreisliga
Samstag, 18.06.2016, 16.45 Uhr (in Ottenhöfen)
SG Kappelrodeck/Oberachern 2 - SG Sasbach

C-Junioren, Bezirksliga
Freitag, 17.06.2016, 18.30 Uhr
SG Greffern - SG Oberachern I

D-Junioren, Kleinfeldklasse
Samstag, 18.06.2016, 15.15 Uhr
VfR Achern 2 - SV Oberachern 2

Oberachern
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F1-Junioren & F3-Junioren
Samstag, 18.06.2016, 13.30 Uhr
Turnier in Neusatz

F2-Junioren
Samstag, 18.06.2016, 13.30 Uhr
Turnier in Ottenhöfen

G1-Junioren & G2-Junioren
Samstag, 18.06.2016, 13.30 Uhr
Turnier in Oberachern

5. Elfmeterturnier des SV Oberachern im Rahmen des diesjäh-
rigen Sportfestes
Im Rahmen des diesjährigen Sportfestes veranstaltet der SV
Oberachern am Freitag, den 9. September 2016 ab 18:00 Uhr
sein 5. Elfmeterturnier.
Teilnahmeberechtigt sind alle, die gerne einmal gegen das runde
Leder treten wollen, egal ob Fußballverein, Dorfverein (z.B. Schüt-
zen, Feuerwehr, Theater usw.), Firmenmannschaft, Frauenmann-
schaft oder jede andere Mannschaft. Ein Team besteht aus fünf
Spielern plus Torwart bzw. aus fünf Spielern, falls der Torwart
mitschießt. Geschossen wird auf große Tore (7,32 m x 2,44 m).
Anmeldungen bitte vorab telefonisch an Dieter Ruh (Tel.: 07841
6015777) oder per E-Mail an dieter_ruh@web.de. Anmelde-
schluss ist Mittwoch, der 31. August 2016.
Die Startgebühr beträgt 15,00 € pro Mannschaft. Die Startgelder
werden wieder komplett als Preise ausgeschüttet. Der Gewinner
erhält zudem einen Wanderpokal.
Weitere Einzelheiten können der Facebook-Seite des SV Obera-
chern entnommen werden.

Sportschützenverein
Oberachern

Sportschützen laden am 26.06.2016 zum Schützenfest
Am Sonntag, den 26.06.2016 laden die Oberacherner Sport-
schützen zum Schützenfest in und um das Schützenhaus in
Oberachern. Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: Traditio-
nell werden Spanferkel und andere Leckereien vom Grill, Flamm-
kuchen, Salate, Kaffee und Kuchen serviert. Wer möchte, kann
sich im Bogenschießen, im Luftgewehrschießen oder im Kleinka-
liber-Gewehrschießen versuchen oder, unter fachkundiger Anlei-
tung, einige Schüsse mit dem Großkalibergewehr abgeben. Den
Jedermanns-Wettbewerb mit dem Luftgewehr um den „Stadtkö-
nig“ wird – sofern das Wetter mitspielt – erstmals auf der elektro-
nischen Anlage austragen.
Bereits ab 09:30 findet ein Rundenwettkampf mit Vorderlader-
und Westernwaffen statt, den interessierte Zuschauer live verfol-
gen können. Im Rahmenprogramm werden verschiedene Attrakti-
onen für Kinder geboten.

ab 12:00 Uhr Mittagessen:
Spanferkel vom Grill, Flammkuchen, …
- für musikalische Unterhaltung ist gesorgt

Wettkampf um Stadt- und Jugendkönig
bei schönem Wetter auf der elektronischen Anlage

Sonntag, 26. Juni 2016
von 11:00 bis 19:00 Uhr

am und im Schützenhaus: Waldstr. 1, 77855 Oberachern

Schützenfest beim
SSV Oberachern e.V.

Schießen mit

historischen WaffenSpiel und Spass für Kinder
im und ums Schützenhaus herum
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Weitere Sitzbänke
Die Renovierung der HVO-Sitzbänke in Oberachern ging auch am
letzten Mittwoch weiter.
An mehreren Exemplaren wurden die Latten ausgetauscht, und
das Gras um den Sitzplatz gemäht und ausgehackt. An der Bank
in der Weisengasse in Richtung Mösbach mussten die Wangen
ausgeraben werden. Die Bank hatte inzwischen eine zu niedrige
Sitzhöhe. Ebenso wurden die Lattung auf das Einheitsmaß der
Bänke im Ort gebracht.
Zum Schluss waren ging´s noch an die kleine Fautenbach-Brücke
am Wanderweg Richtung Mösbach: hier mussten wuchernde
Brennnessel zurück geschnitten werden, die das Über-queren der
Brücke behinderten.

Musikverein Harmonie
Oberachern

Musik zwischen Kirche und Gemeindehaus in Oberachern
Am Samstag, 18. Juni, läutet der Musikverein Harmonie Obera-
chern mit einem musikalischen Abend das Antoniusfest ein. Zwi-
schen der Kirche St. Stefan und dem Gemeindehaus St. Bernhard
beginnt das Fest mit dem Fassanstich um 18:00 Uhr. Das Voror-
chester Oberachern und Achern unter der Leitung von Richard
Strack begleitet diesen mit jugendlich-moderner Blasmusik. Da-
nach sorgt die Seniorenkapelle mit ihrem Dirigenten Josef Bross
bei Walzern, Polka und Märschen für gute Stimmung auf dem
Platz. Als Höhepunkt des Abends präsentiert „Die Lustigen 13“
bekannte Schlager und Evergreens im Big Band Sound. Es darf
dazu auch gerne getanzt werden. Eine große Auswahl an Speisen
und Getränken sorgt für das leibliche Wohl der Gäste.

Programm Antoniusfest
Samstag, 18. Juni 2016
Veranstalter: MV Oberachern
18:00 Uhr Festbeginn mit Fassanstich, umrahmt vom Vororches-

ter Oberachern und Achern.
19:00 Uhr Unterhaltungsmusik mit der Seniorenkapelle Obera-

chern.
21:00 Uhr Schlager und Evergreens mit den „Lustigen Drei-

zehn“.

Programmhinweis für Sonntag, 19. Juni 2016
Veranstalter: Pfarrgemeinde Oberachern
08:00 Uhr Wallfahrtsmesse in der Antoniuskapelle.
10:00 Uhr Festgottesdienst in der Pfarrkirche, musikalisch um-

rahmt vom Kirchenchor.
14:00 Uhr Wallfahrtsandacht - Sakramentsprozession von der

Kirche zur Antoniuskapelle. Festprediger: Dekan
Schmitt, Kappelrodeck

Anschließend gemütliches Beisammensein am Kirchplatz.

…wenn eltern Krebs haben

www.cccf-tigerherz.de

Lebenshilfe

Die beliebten fröhlichen, bunten Figuren von
Rudi Diessner, einem Künstler mit Down-Syndrom,

schmücken die Produkte der Lebenshilfe –
dem Selbsthilfeverband für Menschen mit
geistiger Behinderung. Diese und weitere
Geschenkideen sowie exklusive Produkte aus

Behinderten-Werkstätten finden Sie unter:
www.lebenshilfe.de

auf „Shop/Angebote“ klicken

Die Lebenshilfe-Kollektion im

zugunsten der




