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Herzlichen Glückwunsch

01.06.1945  Roland Kist  74 J.

Vereinsmitteilungen und Veranstaltungen

Turnverein Oberachern 1912 e.V.

Folgendes Sommerprogramm von Peter Baumgärtner

Body-Fitness
Jeden Montag findet das Body-Training von 20:00 bis 21:00 
Uhr statt. In den nächsten Wochen bis 22. Juli wird verstärkt 
Osteoporose- und Faszientraining angeboten für Männer und 
Frauen. Das Programm ist für alle AQltersklassen geeignet. Wer 
sich dafür interessiert, sollte einfach mal vorbei kommen. Die 
Gruppe freut sich auf neue Gesichter. Auch in den Pfingstferien 
findet das Programm statt.

Step-Aerobic
Immer montags von 21:00 bis 22:00 Uhr und dienstags von 
19:00 bis 20:00 Uhr bietet der TVO ein Step-Aerobic-Training 
für Männer und Frauen an. Außer Kondition und Ausdauer wird 
das Gleichgewicht und Koordination geschult. Intensives 
Muskelaufbautraining wird ebenfalls in das Programm mit ein-
gebaut. Auf neue Interessenten freut sich der Trainer.
Ganzjahresangebot. Auch in den Pfingstferien wird das Training 
durchgeführt.

Tabata-Training
immer dienstags von 20:00 bis 21:00 Uhr bietet der Verein 
„Tabata“ Training für Frauen und Männer an. Es handelt sich 
hierbei um ein intensives Ganzkörpertraining bei dem sehr 
viele Kalorien abgebaut, aber auch sehr viele Muskeln aufge-
baut werden. Mitmachen können alle, die etwas gutes für ihren 
Körper tun wollen.

Kantaera
Kantaeratraining beginnt nach den Sommerferien ab dem 17. 
September (6 Wochen lang) immer dienstags von 20:00 bis 
21:15 Uhr. Wer noch nie einen Kantaera Kurs besucht hat, 
sollte sich bis spätestens 19. Juli unter Telefon 07841 9291 
anmelden. Die Kursgebühr wird von den Krankenkassen bezu-
schusst. Kantaera ist für alle Altersklassen geeignet und 
Gelenke schonend. Es ist ein Herzkreislauf-Training bei dem 
Koordination, Gleichgewicht geschult und Bauch- und Ober-
schenkelmuskulatur gestärkt wird. Ebenfalls ist es ein gutes 
Training für die Schultern. Wer sich dafür interessiert, sollte 
sich baldmöglichst melden.

Fitness- und freizeitsport
Immer freitags von 20:00 bis 21:30 Uhr findet das Training der 
Fitness-und Freizeitsportgruppe statt. Das Programm bein-
haltet verschiedene Zirkel, intensives Muskelaufbau-Training 

mit und ohne Handgeräte und vieles mehr. Abgerundet werden 
die Stunden mit Stretching und autogenem Training. Auch 
dieses Programm ist für Frauen und Männer gedacht. Einfach 
vorbei kommen, Spaß haben und mitmachen. 

Narrenzunft Oberachern e.V.

Die Aktiven der Narrenzunft Oberachern kommen am Mittwoch, 
5. Juni, ab 20:00 Uhr im Narrenkeller zusammen. Es ist die 
letzte Gelegenheit, sich für den Vereinsausflug am 23. Juni 
anzumelden.

Sportschützenverein
Oberachern

Rundenwettkampf Unterhebelrepetiergewehr – Vorrunde 
beendet
Nach der Vorrunde im Schützenkreis Mittelbaden belegt die 
Unterhebel-Mannschaft Rang vier. In der Einzelwertung belegen 
Oliver Kölsch Rang 9 Frank Hüttner Rang 12, Annette Tschan 
Rang 15, Hans-Peter Tschan Rang 20, Désirée Boos Rang 27, 
Rainer Boos Rang 39 und Victoria Merz Rang 41.

Galerie BACKHOUSE/ArtCafé
Die Juni-Ausstellung in der Galerie BACKHOUSE/ArtCafé in 
Oberachern wird von dem Acherner Künstler Johannes 
Schweiger bestritten. Vorwiegend grafische Arbeiten mit Blei-
stift und weißem Buntstift werden dabei zu sehen sein. Das 
Thema der Ausstellung ist

 LICHT UND SCHATTEN
JOHANNES SCHWEIGER (Achern, Grafik und Malerei)
Vernissage: Sonntag, 2. Juni 2019 um 11:30 Uhr
Die Ausstellung dauert bis einschl. 26.06.2019 

Besichtigungswunsch außerhalb der Öffnungszeiten des Art-
Café bitte anfragen unter: 07841 6841160
Öffnungszeiten von Galerie BACKHOUSE/ArtCafé unter www.
artcafe-achern.de
 

Heimat u. Verschönerungsverein
Oberachern

Geburtsbäume
Letzte Woche wurden die letzten 3 Bäume der Geburtsbau-
mallee ihren Namensgeber übergeben. Weit über 50 Kinder 
und Enkelkinder wurden von ihren Eltern oder Großeltern mit 
einem gespendeten Baum bedacht. Gleichzeitig begann der 

Oberachern
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Heimat- und Verschönerungsverein mit den ausgedehnten Pfle-
gearbeiten dieser schönen Allee.
Werner Lorenz und August Schnurr mähten das erste hohe 
Graß mit dem Motormäher.

Edy Klausmann, August Schnurr und Peter Störk bei den Pflege-
arbeiten.

Der Wald wird sauberer
Der Heimat- und Verschönerungsverein möchte sich bei allen 
Besuchern die das Naherholungszentrum Bienenbuckel besu-
chen und an der Aktion „Gib Acht“ teilnehmen bedanken.
Da wir ständig neue Papiertüten nachfüllen und die Mülltonnen 
öfters leeren, können wir daraus schließen, dass die Aktion gut 
angenommen wird. Wir sind stolz auf die Zusammenarbeit mit 
dem Kindergarten Oberachern. Wöchentlich unternimmt der 
Kindergarten Wanderungen durch den Wald mit unsern Sammel-
tüten.

Ortseingangsschilder
Bei unseren Hinweisschildern an den Ortseingängen ist die 
Schrift teilweise verwittert.
Michael Armbruster ist nun damit beschäftigt die Schriften 
wieder zu neuem Glanz zu verhelfen. Oberachern ist mit seinem 
Wappen dem Greifkopf wieder zu erkennen.
Michaels künstlerische Hand ist bekannt. Er hat bereits die 
geschnitzten Wegweiser und den Nepomuk am Mühlbach 
erfolgreich restauriert.

Überdimensionale Hängematte
Mit einer Hängematte für Jung und Alt erhält der Dichmüller-
platz in Oberachern eine weitere Attraktion. Bereits im Vorfeld 
hat der Heimat- und Verschönerungsverein mehrere Ruhebänke 
errichtet und eine Wassertretanlage gebaut. Mit der Hänge-
matte möchten die Mannen vom Arbeitsteam die Attraktivität 
des Platzes weiter erhöhen. Zwei große verzinkte Stahlpfeiler 
wurden einbetoniert. Diese halten nun die Hängematte. Sie ist 
so stabil ausgelegt, dass sie problemlos auch mehrere 
Personen tragen kann. Wetterfestes Douglasieholz wurde für 
die Liege verbaut. Der Standort und die Lage wurden mit der 
Stadt- Achern abgesprochen. Ebenso wurde auch die Standsi-
cherheit überprüft. Da der Platz vonvielen Familien in den Nach-
mittags- und Abendstunden rege benutzt wird ist die Hänge-
matte ein ideales Freizeitgerät für alle Altersgruppen. Über 
Spenden und Mitgliedsbeiträge des Heimat- und Verschöne-
rungsverein wurde sie finanziert.

Blumenschmuck
Mit der Aktion „Gemeinsam gestalten“ wurde die Pflanzaktion 
des Heimat- und Verschönerungsverein Oberachern von der 
Volksbank Ortenau unterstützt. Vorstandsvorsitzender Clemens 
Fritz und 3 Mitarbeiter zeigten, dass sie neben dem Umgang 
mit Geld auch erfolgreich Blumen pflanzen können. Nachdem 
Sabine Keller alle Helfer eingeteilt hatte, wurde pünktlich um 9 
Uhr begonnen. Weit über 500 Blumensetzlinge der Gärtnerei 
Graf wurden eingepflanzt.
Weise und pinkige Geranien und Petunien, Begonien, Fuchsien 
und Kartoffelplanzen wurden in die Pflanzkübel fachgerecht 
gesetzt.
Ortseingangstafeln und Brunnentröge wurden ebenso von den 
freiwilligen Helfern des Vereins verschönert.
Eine große Hilfe war, dass die Männer von den Frauen des 
Arbeitsteams angeleitet wurden. Gegen 12 Uhr wurden die 
letzten Blumenkübel mit dem Traktor ausgefahren und wir 
konnten zum Abschluss in der Feldbachstube ein wohlver-
dientes Vesper einnehmen.
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Leprechaun’s Oberachern

Bald ist es soweit nächstes Jahr sind die Leprechaun’s Obera-
chern e.V. 21 Jahre alt, eine beachtliche Zeit. 
Im Zuge dessen geht ein großes Dankeschön schon einmal an 
Iris Schutter, Viola Baldini und Maike Speuerer. Sie waren von 
Anfang an dabei als die Leprechaun’s Oberachern geboren 
wurden und sind auch die ganze Zeit ein wertvoller und unver-
zichtbarer Bestandteil der Vorstandschaft. Vielen Dank, dass 
Ihr immer mit Herz und Seele dabei wart und es hoffentlich 
auch noch weiterhin bleibt. 

Anlässlich zu unserem bevorstehenden Jubiläum fand am 18. 
Mai 2019 unser Fotoshooting in den Häs statt. Das Wetter war 
uns zum Glück wohlgesonnen und durch die vielen Mitglieder, 
vom Kleinsten bis zum Ältesten, die sich dafür Zeit genommen 
haben wurde es ein wunderschöner Tag, der noch bei der 
Geburtstagsfeier eines Mitglieds abgerundet wurde.

Lust unserem Verein aktiv oder passiv beizutreten? Dann besu-
chen Sie uns bei Facebook oder melden sich direkt bei der 1. 
Vorsitzenden Maike Speuerer (mail@leprechaun-oberachern.
de).

Ihr Kontakt für
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Selbstverständlich sind auch andere
Größen möglich. Wir beraten Sie gern!

*Preise gelten ausschließ-
lich für Privatkunden

ANZEIGENSCHLUSS:
Dienstags, 16 Uhr, soweit kein
anderer Zeitpunkt angegeben ist.

Tel: 0781/504 -1455
Fax: 0781/504 -1469
E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de

15 mm hoch – 2-spaltig

7,50€*
inkl. MwSt

20 mm hoch – 2-spaltig

10,-€*
inkl. MwSt

30 mm hoch – 2-spaltig30 mm hoch – 2-spaltig

15,-€*
inkl. MwSt

PREISE
PRIVATE KLEINANZEIGEN


