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Oberachern

-I- -|- Stadtverwaltung Achern
+it+ Volksbund Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e.V.

Einladung zur Gedenkstunde
anlasslich des Volkstrauertages
auf dem Friedhof in Oberachern am
Sonntag, 18. November 2018, 11:45 Uhr

Die Vereine treffen sich auf dem Friedhof Oberachern

Feierfolge
Musikstuck Musikverein “Harmonie” Oberachern
Gedichtbeitrag Schuler der Antoniusschule Oberachern
Ansprache Oberburgermeister Klaus Muttach
Musiksttck Musikverein ,Harmonie“ Oberachern
Furbittgebet Walter Klein
Kranzniederlegung Oberburgermeister Klaus Muttach

Sozialverband Vdk Ortsverband und
Kameradschaftsbund Oberachern

Musikstuick Musikverein “Harmonie” Oberachern

Angehdrige der Reservistenkameradschaft Achern-Renchtal werden vor dem
Gefallenengedenkstein Ehrenwache halten.

Mit freundlichen GriiRen
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Klaus Muttach
Oberburgermeister
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Herzlichen Glickwansch

21.11.1933 Paul Skerra 85 J.

Vereinsmitteilungen und Veranstaltungen

Y F Turnverein Oberachern 1912 e.V.
o

Das Sportangebot von Trainer Peter Baumgartner im Winterhalb-
jahr 2018

Body-Fitness

Jeden Montag wird ein Body-Fitnesstraining von 20:00 bis 21:00
Uhr angeboten. Das Programm beinhaltet Faszien und Osteopo-
rose-Training, Beckenboden sowie Muskelaufbau flir Beine,
Bauch, Po und Ricken.

Abgerundet werden die Stunden mit Stretching und autogenem
Training. Wer sich dafUr interessiert sollte einfach vorbei kommen
und mitmachen.

Ganzjahresangebot.

Step-Aerobic

Immer montags von 21:00 bis 22:00 Uhr und dienstags von
19:00 bis 20:00 Uhr bietet der Verein ein Step-Aerobic-Training
mit intensivem Muskelaufbau mit und ohne Handgerate an. Trai-
niert wird ebenfalls bei diesem Programm Kondition, Ausdauer
und Koordination. Wer dies gerne machen mdchte sollte einfach
vorbeikommen. Ganzjahresangebot.

Fitness- und Freizeitsport

Immer freitags trifft sich die Fitness- und Freizeitsportgruppe von
20:00 bis 21:30 Uhr in der alten Turnhalle in Oberachern zum
Sport. Es handelt sich hierbei um eine gemischte Gruppe. Trai-
niert wird in den Trainingsstunden Kondition, Ausdauer, Koordina-
tion, Gleichgewicht, sowie ein intensives Muskelaufbau-Training
mit und ohne Handgerate. Abgerundet werden die Stunden mit
Stretching. Wer sich daflr interessiert sollte einfach vorbei-
kommen und mitmachen. Das Trainerteam freut sich auf neue
Gesichter.

Am Freitag 16. November fallt dieses Training wegen einer Veran-
staltung aus. Das nachste Training findet am 23. November ab
20:00 Uhr statt.

Land’ Frauan Landfrauen Oberachern

Von der Hand in den Mund- Fingerfood voll im Trend

Am Dienstag, 27. November, fahren die Landfrauen Oberachern
ins Erndhrungszentrum nach Offenburg. Abfahrt ist um 18:00 Uhr
in der Benz-Meisel-Strafe in Oberachern zum Bilden von Fahrge-
meinschaften. Der Vortrag zum Thema ,Fingerfood” beginnt um
19:00 Uhr. Fingerfood eignet sich hervorragend, wenn Gaste
kommen aber auch fir aufler Haus-Mahlzeiten in Schule, Biro
oder Freizeit. Wie Fingerfood lecker, preiswert und bedarfsge-
recht zubereiten wird, zeigt die Referentin des Erndhrungszent-
rums Ortenau anhand kreativer Rezepte und rationellen Zuberei-

tungsmethoden. Verwendet werden hierbei Uberwiegend Zutaten
aus der Region. Anmeldung bis spatestens 20. November bei
Mathilde Graf, Telefon 07841 25297.

Die Bildungsveranstaltungen werden im Auftrag des Bildungs-
und Sozialwerks des LandFrauenverbandes Sudbaden e. V.
durchgefuhrt.

Herzlich eingeladen sind auch Frauen, die keine Mitglieder im
LandFrauenverein sind.

Turnverein und LandFrauen Oberachern laden ein zu einem
Vortrag zur Ernahrung nach dem 3E Programm fiir Jedermann
Am Freitag, 23. November, 19:30 Uhr, halt Heilpraktikerin Elke
Tegel im Gemeindehaus St. Bernhard Oberachern einen Vortrag
Uber das 3E Programm flr Jedermann. Seit 10 Jahren arbeitet sie
im 3E Zentrum, ein Seminar- und Gesundheitszentrum in Rems-
halden bei Stuttgart und hat eine eigene Naturheilpraxis in
Althitte.

Das 3E Programm ist ein Basis-Gesundheitsprogramm zum
Selbermachen, das von Herrn Lothar Hirneise entwickelt wurde.
Es besteht aus 3 Schwerpunkten: Erndhrungsumstellung, Entgif-
tungsmaBnahmen und Energiearbeit (Mentalarbeit).

Die Ernahrungsumstellung zur Ol-Eiweif-Kost nach Frau Dr.
Johanna Budwig erfolgt durch eine einzigartige Kombination
bestimmter Lebensmittel, die durch bio-chemische Reaktionen
die Energie im Korper erhdhen sollen. Das Besondere an dieser
Kost ist, dass sie ohne Véllegefiihl satt macht, das Hungergefiihl
spater einsetzt und den Koérper kraftigt. Der zweite Schwerpunkt
sind Entgiftungsmafnahmen. Durch unsere Ernahrungsgewohn-
heiten und Stress entstehen im Koérper Sauren und Schlacken,
die, alternativ-medizinisch gesehen, im Zwischengewebe gespei-
chert werden. Durch taglich durchgefihrte Entgiftungsmaf-
nahmen kann der Kérper entlastet werden. Im dritten Schwer-
punkt lernen die Teilnehmer Manahmen zur Reduzierung der
Stressbelastung sowie Entspannungstechniken kennen.

Das 3E Programm legt besonderen Wert darauf, dass die
einzelnen Schwerpunkte und Mafnahmen leicht zu Hause durch-
gefuhrt werden kdnnen.

Freuen Sie sich auf einen Abend, der lhr Leben verandern kann.
Der Vortrag ist in zwei Teile unterteilt. Im ersten Teil geht es um
Erndhrung und Entgiftung, danach folgt eine Pause mit Kost-
probe, im zweiten Teil gibt es mental Programm und Fragestunde.
Die Bildungsveranstaltungen werden im Auftrag des Bildungs-
und Sozialwerks des LandFrauenverbandes Sudbaden e. V.
durchgefuhrt.

Herzlich eingeladen sind auch Frauen, die keine Mitglieder im
LandFrauenverein sind.
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Sportverein Oberachern

Die nachsten Spiele:

Oberliga Baden-Wirttemberg
Bahlinger SC - SV Oberachern
Samstag, 17.11.2018 - 14:30 Uhr
Kaiserstuhlstadion, Bahlingen
Landesliga Slidbaden - Staffel |
VfB Biihl - SV Oberachern 2
Sonntag, 18.11.2018 - 14:30 Uhr
Im Héagenich, Buhl

Die nachsten Heimspiele:

Oberliga Baden-Wrttemberg

SV Oberachern - 1.FV Normania Gmiind
Samstag, 24.11.2018 - 14:30 Uhr
Sportplatz am Waldsee, Oberachern
Landesliga Sidbaden - Staffel |
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SV Oberachern 2 - FV Schutterwald
Sonntag, 25.11.2018 - 14:30 Uhr
Sportplatz am Waldsee, Oberachern

Vorschau Oberliga:

Bahlinger SC - SV Oberachern

Die Fans des SV Oberachern erinnern sich gerne zurtck an den
14.10.2017. Damals konnte der SV Oberachern zum ersten Mal
gegen den Bahlinger SC gewinnen. Am Ende stand mit dem
6:0-Erfolg die hdchste Heimniederlage der langen Bahlinger Ober-
liga Geschichte. Aktuell sieht die Lage bei beiden Mannschaften
nicht sehr rosig aus. Der SV Oberachern wartet seit mehr als
sieben Monaten auf den ersten Sieg auf gegnerischem Platz und
der Bahlinger SC wartet seit drei Spielen auf einen Punkterfolg in
der Oberliga.

Fur Spannung ist also beim siudbadischen Derby gesorgt. Eine
Serie wird auf jeden Fall reiSen. Anpfiff zu dieser Partie ist am
Samstag, den 17.11.2018 um 14:30 Uhr im Kaiserstuhlstadion in
Bahlingen.

Vorschau Landesliga:

VfB Biihl - SV Oberachern 2

Fir die zweite Mannschaft des SV Oberachern steht in der
Landesliga am Wochenende ein weiteres Auswartsspiel auf dem
Programm. Nach dem Erfolg am vergangenen Spieltag in Sinz-
heim, geht die Reise an diesem Sonntag zum Lokalderby nach
Buhl.

Der VfB Bihl blieb den gesamten Oktober ohne dreifachen Punk-
terfolg und wartet nun schon seit Ende September auf einen Sieg
in der Landesliga. Trotzdem wird es nicht einfach fur die junge
Mannschaft von SVO-Coach Geppert, die das Hinspiel in Obera-
chern mit 3:1 flr sich entscheiden konnte. Anpfiff zum Derby
beim VfB Buhl ist am Sonntag, den 18.11.2018 um 14:30 Uhr im
Hagenich-Stadion in Buhl.

Riickblick Oberliga:

SV Oberachern - 1. Goppinger SV 0:4 (0:2)

Der SV Oberachern musste im achten Heimspiel der Oberliga
Saison die erste Niederlage einstecken. Wahrend die Serie des
SV Oberachern mit der deutlichen 0:4-Niederlage endete, blieb
der Géppinger SV auch im achten Spiel in Folge ungeschlagen
Besonders in den ersten 30 Minuten sahen die 210 Zuschauer im
Oberacherner Rund ein flottes Spiel mit Torchancen flr beide
Seiten. Die Tore fielen jedoch nur auf einer Seite. Bereits in der
achten Minute war es Goppingens Goalgetter Dicklhuber, der die
Gaste durch einen Schuss aus 25 Metern in FUhrung brachte.
Dabei profitierte er jedoch davon, dass Luca Fritz den Ball
unhaltbar fur Pendinger im Oberacherner Tor abfalschte. In der
34.Minute der nachste Treffer fur die Gaste aus der Marklin-
Stadt. Nach einer Flanke von der linken Angriffsseite stand
Ziesche goldrichtig und kodpfte zur 2:0-Fuhrung ein. In den letzten
Minuten der ersten Halbzeit platscherte das Spiel, wie der einset-
zende Regen, dahin, sodass es mit der 2:0-FUhrung fir die Gaste
in die Kabinen ging.

Die zweite Halbzeit startete, wie die erste endete. Oberachern
hatte bereits nach wenigen Sekunden die erste Mdglichkeit den
Anschluss zu erzielen. Doch in der 53.Minute war es erneut der
Topscorer der Goppinger Dicklhuber, der mit einem 30-Meter
Freisto8 Pendinger erneut Uberwinden konnte. Bis zu diesem
Spiel konnte der Goppinger SV noch kein Tor am Oberacherner
Waldsee erzielen. Dieses Mal schienen die Manner von GSV-
Trainer Gianni Coveli dies unbedingt nachholen zu wollen und
lieBen auch nach dem dritten Tor nicht locker. In der 71. Minute
war es Kotiukov, der nach einem Freistof von der linken Seite
vollig freistehend zum Abschluss kam und die FUhrung auf 4:0
ausbauen konnte. Die einzige Gelegenheit zur Ergebniskorrektur
hatte in der 77.Minute der kurz zuvor eingewechselte Durmus, der
aber freistehend klaglich vergab. Am Ende blieb es beim hochver-
dienten 4:0-Erfolg fur die Goppinger, die in der spannenden Ober-
liga Saison nun auch auf die oberen Platze schielen kénnen. Fur
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den SV Oberachern hingegen wird es nun schwer den Anschluss
an das breite Mittelfeld der Oberliga zu finden, zumal man am
kommenden Wochenende zum Bahlinger SC an den Kaiserstuhl
reisen muss.

Riickblick Landesliga:

SV Sinzheim - SV Oberachern Il 0:2 (0:1)

Zum Auftakt des 15.Spieltags in der Landesliga Stidbaden gelang
dem SV Oberachern 2 ein verdienter 2:0-Arbeitssieg beim SV
Sinzheim. Durch den Erfolg festigte der SV Oberachern Platz
sechs in der Landesliga-Tabelle.

In ersten Durchgang war der SV Oberachern die klar spielbestim-
mende Mannschaft und fihrte nach 45 Minuten verdient mit 1:0.
Trotz zahlreicher guter Gelegenheiten dauerte es bis zur 40.
Minute, ehe Niclas Metzinger die Unordnung im Sinzheimer Straf-
raum ausnutzte und die hochverdiente 1:0-Flhrung erzielen
konnte. Von Seiten des SV Sinzheim war hingegen in Durchgang
eins kaum etwas zu sehen. Den ersten Torschuss sahen die
heimischen Fans durch Tasli erst in der 44.Spielminute.

Im zweiten Durchgang kamen die Gastgeber hingegen besser aus
der Kabine. In der 55. Minute war es der ehemalige Oberacherner
Marcel Stern, der einen Freistofs nur knapp neben das Tor des SV
Oberachern platzierte. Oberachern stand weiterhin sicher in der
Defensive und lies kaum Chancen fur die Gastgeber zu. Doch
auch von der Oberliga Reserve des SV Oberachern war in Durch-
gang zwei nicht viel zu sehen. Einzig Diogo Carolina konnte mit
zwei Fernschussen flUr ein wenig Gefahr flr das Sinzheimer
Gehause sorgen.

Fur den Schlusspunkt sorgte in der 88.Spielminute Gregor Dorf-
linger, der nach einem klugen Passe von Carolina SVS-Schluss-
mann Bartmann keine Chance lies und zum O0:2-Endstand
einschieben konnten.

Ergebnisse Jugend:

E-Junioren (Kleinfeldklasse)

VIR Achern - SV Oberachern 2:8
D-Junioren (1.Kreisliga A)

SV Oberachern 2 - SG Iffezheim 3:0
D-Junioren (Bezirksliga)

SV Oberachern - SG Hoérden 0:1
C-Junioren (Bezirksliga)

SV Oberachern - SG Bietigheim 4:0
B-Junioren (Bezirksliga)

SG Ottersweier 2 - SV Oberachern 2:2
A-Junioren (Landesliga)

SG Acher-Rench - SG Muhlenbach 2:2

Leprechaun’s Oberachern

Narri Narro es ist soweit, endlich beginnt die Fasnachtszeit.
Vergangenen Sonntag, den 11. November 2018 begann wie jedes
Jahrum 11:11 Uhr, die 5. Jahreszeit. Zum Auftakt besuchten zwei
Vertreter der Vorstandschaft wie jedes Jahr, die Veranstaltung der
Brauerei Bauhéfer in Ulm.

Kommenden Samstag, den 17. November 2018 folgen der Einla-
dung der Mooswaldhexen Odsbach e.V.. Wir treffen uns um 19:45
Uhr in der Halle in Odsbach und wiinschen allen Vereinen und
Besuchern viel SpaR.

Am Néchsten Morgen, den 18. November 2018 treffen sich die,
die sich angemeldet haben zum Narrenfruhstiick der Feurio und
Vimbi um 10:00 Uhr in der Halle in Vimbuch. Wir winschen allen
viel Spaf}, gute Gesprache und vor allem einen guten Appetit.
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Bergseehexen Oberachern

Plnktlich zum 11.11. trafen sich am Sonntag die Bergseehexen
Oberachern e.V. zur Hexentaufe. Die beidenTauflinge mussten
zunachst nur mit einer glimmenden Fackel ausgestattet, vom
Sportplatz aus den Weg durch den dunklen Oberacherner Wald
bis hin zum Bergsee finden. Auf diesem Weg gab es die Aufgabe
die Bestandteile vom Hexenhas, welche im Wald verteilt, waren zu
finden. Nachdem Sie erfolgreich am Bergsee ankamen, galt es
das Gel6bnis laut vor zu lesen und anschlieRend gab es einen
Schluck vom ( O-Ton ,widerlichen“ ) Hexentrunk. Zum Schluss
wurden die Tauflinge vom Zunftmeister mit Wasser aus dem
Bergsee getauft und dann als aktives Mitglied der Bergseehexen
Oberachern e.V. begrifit.

An diesem Samstag den 17.11.2018 findet in der Festhalle in
Oberachern der 3.Hexenball der Bergseehexen statt. Insgesamt
haben sich 44 verschiedene Ziinfte aus der Region angemeldet
um in Oberachern die Fastnachtszeit zu erdffnen. Einlass ist ab
19.11 Uhr. Es gibt noch Karten an der Abendkasse fur 4 Euro.

Im Bild die Tauflinge Daniela Wolfle & Lukas Berger mit Zunft-
meister Florian Hund (mit Maske) und dem 2. Vorstand Bjérn
Messmer

Sportschutzenverein
Oberachern

Sportschiitzen kiiren ihre Konige

Insgesamt 68 Schisse wurden auf die von Ehrenoberschutzen-
meister Fred Dankwarth handgefertigte Konigsscheibe abge-
geben. Dementsprechend alle Hande voll zu tun hatten Rudolf
Benz und Hans Kuhn bei der Auswertung der Kénigsscheibe. Zum
Schitzenkénig wurde Andreas Ratey-Stubanus gekurt. Erster
Ritter wurde der letztjahrige Schutzenkoénig Oliver Kdlsch, zweiter
Ritter Sascha Ritter. Schiitzenkonigin wurde Karin Kraus, gefolgt
von Béatrice Poulolo und Sarah Brauner. Zum Altkonig prokla-
miert wurde Oswald Lott. Erster Altritter wurde Albert Eisele,
zweiter Altritter Fred Dankwarth. Mit Konigswirden ausgestattet
wurden die letztjahrige Jugendkdnigin Victoria Merz und Dominik
Knoop als Jugendkonigspaar. lhnen zur Seite stehen Sabrina
Hofmann und Theresa Betsch sowie Kevin Hausmann. Komplet-
tiert wird der Hofstaat durch Katleen Schmidt als Hofnarrin, deren
Schuss von der Kénigsmitte am weitesten entfernt war.

Forderverein der Antoniusschule

Oberachern

Am Mittwoch, den 07.11.2018 fand die alljahrliche ordentliche
Mitgliederversammlung mit Vorstandswahlen des Férdervereins
der Antoniusschule Oberachern e.V. statt.

Die Vorsitzende Wibke Haas gab einen Ruckblick auf vergangene
Aktionen und Forderprojekte von 2017 sowie eine Zusammenfas-
sung Uuber geplante weitere Aktionen im laufenden und
kommenden Jahr. So wird der Forderverein auch im kommenden
Jahr die Praventionsprojekte Klasse 2000 und Sesista finanziell
unterstitzen.

Die Stadtratin Rosa Karcher, die die Wabhlleitung Ubernahm lobte
die Arbeit des Fordervereins. Bei den Wahlen wurden Vorsitzende
Wibke Haas, ihre Stellvertreterin Nicole Schneider, Kassiererin
Verena Lux, Schriftfihrerin Tamara Bruder und Beisitzerin Daniela
Gauglitz-Wehle wiedergewahlt.

Als neue Beisitzer konnte der Forderverein Frau Kristin Nitsche
und Frau Diana Fett fiir sich gewinnen.

Herr Armin Kromer und Frau Gisela Weber schieden leider als
Beisitzer aus, Wibke Haas sprach Ihnen einen herzlichen Dank fur
das Engagement in den vergangenen Jahren aus.

Musikverein Harmonie
= Oberachern

Jugendkonzert - reloaded

Am Sonntag, 18. November, um 17:00 Uhr prasentiert das
Jugendorchester Achern-Gamshurst-Oberachern unter der Leitung
von Michael Funfgeld das Jugendkonzert - reloaded in der Turn-
und Festhalle Oberachern. Junge Blasmusik oder symphonische
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Musik, die jungen Musiker sind Uberall zuhause. Zahlreiche Solo-
auftritte junger Kiinstler und eine Uberraschungsband bereichern
das Programm. Der Eintritt ist frei. Einlass ist um 16:15 Uhr. Flr
die Bewirtung ist gesorgt. Schauen Sie doch mal “rein und
geniefen die Musik. Auf |Thr Kommen freuen sich die jungen
Musiker.

Das Jugendorchester
Achem-Garmshurst-

Sonntag, 18.11. 2018
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® ) Lebenshilfe

Die Vereinigung fur Menschen
mit geistiger Behinderung

Mitglied werden, Online spenden, Infos:
www.lebenshilfe.de






